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• แต่งตัง้คณะกรรมการ COC & PC  

• ประชมุคณะท างาน COC & PC ร่วมกบัทีมสหวิชาชีพ 

• ก าหนดกลุม่เป้าหมายและตวัชีว้ดั / จดัท าแนวทางการดแูลต่อเน่ือง/จดัท า
แบบฟอร์มสื่อสาร สง่ตอ่ข้อมลู  

• ออกเย่ียมผู้ ป่วยร่วมกบัทีมสหวิชาชีพ 

• สรุปผลการเย่ียมบ้านและข้อมลูเพ่ือสง่ตอ่ รพ.สต. 

• รวบรวมข้อมลูปัญหาท่ีพบ เพื่อ feed back ข้อมลูคืน รพ. 

• น าข้อมลูท่ีได้ น ามาปรับระบบงาน   



Ambulatory Care ( OPD )  
Acute Care ( IPD ) 

 

WARD 
  

พบปัญหาด้านยาในผู้ป่วยกลุ่มเป้าหมาย  
DM  , HT , Asthma / COPD , TB / จิตเวช ,  

Warfarin , CKD , Polypharmacy , 
Palliative care ( pain management ) 

 

ส่งต่อ เภสชักรงานเย่ียมบา้น 

- Classify ประเภทเตียง 
- ท า Team meeting โดยทีมสหวิชาชีพ  
(แพทย ์เภสชักร พยาบาล กายภาพบ าบดั 
โภชนากร)  ในผู้ป่วย เตียง 3 ส่งศนูย ์COC  

เภสชักร  และทมีสหวชิาชพี  ออกเยีย่มผูป้ว่ยและcare giver ทีบ่า้น 
รว่มกบัทมีชุมชน ( รพ.สต. , อสม ) ( ตาม schedule และ ความเรง่ดว่น )  

Wk 1 องัคาร : จาก ward ortho  , Wk 2 พธุ : จาก ward Med 
Wk 3 ศุกร ์: จาก ward ศลัย ์ , Wk 4 ศุกร ์: จาก ward สตู ินรเีวช เดก็ 

ทุกวนัจนัทร ์: palliative care 
 

เภสชักร และทีมสหวิชาชีพ ส่งต่อ case ให้ทาง รพ.สต.ดแูล
ต่อเน่ือง และส่งกลบัข้อมูลท่ีศนูย ์COC 

                                                                                                                                                                                                                                               

 

Case Finding  
จากชมุชน 



Team 

• ทีมสหวิชาชีพ : แพทย์ พยาบาล เภสชักร โภชนากร กายภาพบ าบดั แพทย์แผนไทย   
เจ้าหน้าท่ี รพ.สต. และ อสม. 

Time 

• PC : ทกุวนัจนัทร์ 13.00-16.00 น. 

• Chronic dz. : แยกตาม ward ท่ีผู้ ป่วย discharge 

Activity 

• ค้นหาปัญหาด้านยา  (DRPs) และจดัการแก้ไขปัญหาด้านยาให้แก่ผู้ ป่วย 

• จดัการยาท่ีเหลือของผู้ ป่วย 

• ให้ความรู้และทกัษะการใช้ยาท่ีถกูต้องแก่ผู้ ป่วยและ  Care giver  

• เป็นท่ีปรึกษาและสนบัสนนุวิชาการให้แก่ทีมสขุภาพในชมุชน 

• สง่ตอ่ข้อมลูปัญหาด้านยาให้แก่ทีมสขุภาพในชมุชนเพ่ือติดตามตอ่เน่ือง 

• Feed back ข้อมลูปัญหาด้านยาให้กบัทีม รพ. 

 



• แบบฟอร์ม  

• คูมื่อ 

• รูปภาพ 

 





เย่ียมบา้นโดยเภสชักร
และสหวิชาชีพ 

ปัญหาความรู้และทกัษะ 
Care giver 
• Empowerment technique 
• ท าเอกสารให้ความรู้ด้านยา 
• Youtube การให้ยาทาง NG tube 
• สมุดบนัทึกการใช้ยา Strong 

Opioids 

ปัญหาระบบการดแูลต่อเน่ือง 
• พฒันาศกัยภาพบุคลากรในชุมชน : ฐาน

เรียนรู้ด้านยา แก่ จนท.รพสต , นสค , 
อสม 

• เช่ือมโยงฐานข้อมูลแพ้ยาของผู้ป่วย ใน 
รพ และ รพสต 

• พฒันาการเข้าถึงยากลุ่ม Opioids ใน
ผู้ป่วย Palliative care ท่ีบ้าน 

• พฒันาแนวทางการส่งต่อยาฉีดไปยงั รพ
สต 



ผู้ป่วยมีปัญหาด้าน
การใช้ยาท่ีบ้าน 

เย่ียมบ้านผู้ป่วย 

เสริมทกัษะการใช้ยา
แก่ Care Giver 

อบรมให้ความรู้การ
ดแูลผู้ป่วยท่ีบ้านแก่ 

พยาบาล,นสค 

ปรบัปรงุระบบการ
ดแูลต่อเน่ืองด้านยา 

ติดตามประเมินผล 



Drugs Management 
:Network 

Clinic  

Palliative  Care 

Team  meeting Home  Care 

ระบบการดแูลผูป่้วย 

Palliative  Care 



พัฒนาศักยภาพ   

- องค์ความรู้และทกัษะในการ
เย่ียมบ้าน  

   -  chronic dz 

  - palliative care 

การสนับสนุนจากเขตสุขภาพ  

 - พฒันาคน 

 - การแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ด าเนินงาน 

  

-ฐานข้อมลูเพื่อสง่ตอ่ปัญหาด้าน
ยาให้แก่ รพ.และ รพ.สต ให้เป็น
รูปแบบเดียวกนั  

-คูมื่อการด าเนินงาน/คูมื่อการ
บริหารจดัการยา PC/การก าหนด
กรอบยา opioids 

-แผน่พบั/อปุกรณ์ท่ีใช้ในการเยี่ยม
บ้าน 

Human งบประมาณ Resource 




